
爪が分厚くなった状態のことです。

長期間にわたって爪に何らかの圧力が加わったりすることで起こり、手の爪よりも足の爪で多く見られます。

爪肥厚があると、爪が割れやすくなったり、厚くなった爪の中が空洞になったり、剥(は)がれやすくなったりします。靴下を履く際に引っ掛かって着

脱しにくいことがあります。靴を履くたびに痛みが伴うほど爪が厚くなると、外出を控えるようになってしまうこともあります。

また、見た目も健康な爪とはだいぶ様子が違うので、ほかの人に見られるのを恐れて内向的になってしまうなど、心にも影響することがあります。

フットバスの後、やわらかくなった爪をドクターネイルマシンで丁寧に削り、さらに適切な形に爪を整えます。

肥厚爪ケアも専用マシンで施術を行いますので足に熱さも痛みも感じることなく、一度で見違えるほど効果が得られるのが特徴です。

症例の説明（肥厚爪）一回で凄い肥厚爪を改善させます。

目立て診断

初回の方
本部の施術では爪の厚さ形で金額変わりません。
肥厚爪を一回でも見違えるようにします。

ドクターネイル爪革命の肥厚爪の施術に驚きます。（所要時間９０分～１２０分）15,000円（税込）
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